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2016 年 6月 8日 

報道関係各位         

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大和ハウスグループの大和ライフネクスト株式会社（本社：東京都港区、代表取締役社長：渡邉好則）は、こ

のたび、マンション居住者向けの震災対策読本「マンションだから 地震に強くなれる本」を制作しました。 

 

2011年の東日本大震災、今年4月の熊本地震など、

近年大きな地震が続いて発生しています。また、首都

直下地震や南海トラフ地震など、甚大な被害が想定さ

れる巨大地震が、ここ数十年のうちに発生する可能

性があるともいわれています。 

そのような中、特に人口が密集し、マンション化率も

高まる都市部においては、戸建住宅とは異なるマンシ

ョンの強みや弱み（特性）を十分に理解して震災対策

を立てることや、良好なコミュニティの維持・形成が、

大変重要だといわれています。 

 

本誌は、読み物としてだけではなく、マンションコミュニティ全体で“机上防災訓練”ができる基本テキストとして

活用できる点が特長です。大きくは「学ぶ」「考える」「整理する」「行動する」の４つのステップで構成しており、ワ

ークショップ形式による話し合いの場において、「被害想定やその対策を導き出す」「間違った防災知識を確認・

整理する」そして、「コミュニティ内の“示し合わせができる近所力”とは何かを学ぶ」ことなどに活用いただけるも

のとなっています。 

当社では今後も、マンションにお住まいのみなさまの震災対策に少しでもお役に立てるよう、情報発信に取り

組んでまいります。 

 

 

 

 

『マンションだから 地震に強くなれる本』 

～マンション居住者向けの震災対策読本を制作～ 
マンションコミュニティで実施できる、 

机上防災訓練ワークショップテキスト 

 

 

次項にて、「机上防災訓練 ファシリテーター育成セミナー」のご案内をいたしますので、ご興味・ご関心をお

持ちの方はぜひお問い合わせください。 
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セミナー開催概要 

『 机上防災訓練 ファシリテーター育成セミナー ―マンションだから 震災に強くなれる― 』 

■日時： 2016 年 7 月 2 日（土） ／ 2016 年 8月 27 日（土） いずれも 13:00～18:00（12:30 開場予定） 

■定員： 1 回あたり 30 名程度 

■場所： 大和ライフネクスト株式会社 本社 (〒107-0052 東京都港区赤坂 5丁目 1番 33 号) 

■申込方法：http://www.daiwalifenext.co.jp/seminar/26.htmlよりお申込ください。 

  ※両日程とも同内容になります。どちらかにお申込ください。 

  ※申込多数の場合はお断りすることがございます（事前予約制）。 

 ↑本誌内容の一部 

 

〔マンション居住者向けの震災対策読本 のみご要望の方はこちら〕 

「マンションだから 地震に強くなれる本」を差し上げます。（送料お客様負担） 

■期間 ：2016 年 6月 1日～なくなり次第終了 

■概要 ：A4 横向き、全 50 ページ 

■申込方法：http://www.daiwalifenext.co.jp/news/29.html よりお申込ください。 

※お一人様 1冊限りとなります。 

※ポスパケット着払いにてお送りします。送料（381 円）はお客様負担となりますので、ご了承の上、お申し込 

みください。 

※発送には 2週間ほどお時間を頂戴する場合がありますので、予めご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問合せ先 

大和ライフネクスト株式会社（総合不動産管理業） 

東京都港区赤坂５－１－３３   ＴＥＬ：０３－５５４９－７１１０ 

担当：総務部 角元・田島   e-mail：n-tajima@dln.jp 

＜お申し込みはこちら＞ 

■インターネットの場合■ 

 「大和ライフネクスト」で検索、または以下リンクよりアクセス  

セミナー情報 ：http://www.daiwalifenext.co.jp/seminar/26.html 

本のみ     ：http://www.daiwalifenext.co.jp/news/29.html 

■お電話の場合■  

0120-54-4068 事業開発部 セミナー事務局（営業時間 9:00-18:00／土日祝定休） 
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